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LNU, 2019

Alt innhold er i LNUs eie,  
med mindre annet er spesifisert.

Barne- og ungdomspolitisk program

Frivilligheten er en forutsetning  
for et åpent, demokratisk samfunn  
der mennesker tar og får ansvar  
for noe som er større enn seg selv.
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April
Frifond fikk ny visuell  
identitet og ny nettside.

Juni
Stortingsvedtak om 

offentlige lokaler

Oktober
Lanserte rapporten «Ung frivillighet» 
på Kulturhuset

August
Deltok på Arendalsuka, arrangerte 
UngCamp og en rekke aktiviteter for 
medlemsorganisasjonene

Mai
Gjennomslag for mer  
penger i revidert statsbudsjett

Forsommer
Kurset «Trygg sommerleir» ble 
satt opp tre ganger etter  
stor etterspørsel

Januar
Ny kulturminister og gjennom-

slag i regjeringens plattform

Oktober
Arrangerte konferansen  

«Ta plass» sammen med NIF

November
Fikk gjennomslag for økt grunnstøtte 
i statsbudsjettet for tredje år på rad
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Kjære medlemsorganisasjon

LNU er til for dere, og det er medlemsorganisasjonenes behov som har stått i fokus for  
vårt arbeid gjennom 2018. Dette er styrets rapport til våre medlemmer om hvordan vi i  
LNU bruker vår tid og våre ressurser for å sørge for at dere skal få en enklere hverdag. 

Tilgangen til lokaler har lenge vært et problem for den unge frivilligheten. I fjor vår tok vi  
saken til Stortinget, som vedtok at barne- og ungdomsorganisasjonene bør få låne 
skoler til sine aktiviteter, men at det er kommunene som bestemmer dette. Sammen med 
kunnskapsminister Jan Tore Sanner sendte jeg et brev til alle landets kommuner, hvor vi 
oppfordret dem til å legge til rette for frivillig aktivitet gjennom å låne ut sine lokaler.  
Dette er et skritt på veien mot tilgang til egnede lokaler for den unge frivilligheten. 

Årets største politiske gjennomslag kom i statsbudsjettet, hvor grunnstøtten til barne- og  
ungdomsorganisasjonene ble økt med 5 millioner. Det er veldig gledelig at de frie  
midlene øker for tredje år på rad!

LNU ønsker å være en plattform for våre medlemmer og legge til rette for at deres politis-
ke saker blir hørt. På Arendalsuka organiserte vi rimelig overnatting og arrangementslo-
kaler til unge frivillige slik at de får mulighet til å delta og sette agendaen. Hvert år sender 
vi ungdomsdelegater til ulike FN-møter som klimaforhandlingene, slik at ungdom er  
representert der viktige avgjørelser tas internasjonalt. 

I 2018 var det særlig to utfordringer som preget den unge frivilligheten, og dermed LNUs 
kompetansearbeid: trygge organisasjoner og nye personvernregler. #Metoo-kampanjen 
styrket bevisstheten om, og viljen til, å forebygge og håndtere seksuell trakassering og 
grenseoverskridende atferd – også i frivilligheten. LNU har gjennom vårt Trygg-arbeid 
hjulpet tillitsvalgte med å håndtere krevende hendelser, og veiledet organisasjoner som 
vil utvikle retningslinjer for en trygg organisasjon. I 2018 fikk vi en halv million fra  
regjeringen til å oppdatere Trygg-materialet, slik at vi får mulighet til å hjelpe enda flere 
organisasjoner. Innføringen av nye GDPR-regler førte med seg mange spørsmål og 
utfordringer for den unge frivilligheten, og LNU utviklet en håndbok og tilbød veiledning 
til organisasjonene. Med dette håper vi på å ha bidratt med kunnskap og veiledning som 
gjør det enklere for dere å drive organisasjonene deres. 

2018 var et rekordår for LNUs forvaltning, hvor vi delte ut 182 millioner 
kroner til aktiviteter for barn og unge. Frifond fikk både ny logo og 
ny nettside, og i tillegg har vi gått gjennom alle retningslinjene 
for å forenkle språket og kravene som stilles. Målet vårt er å 
være en enkel og rettferdig forvalter for dere.

Styret er stolte over det LNU har fått til i 2018, og 
takknemlige for tilliten vi har fått til å lede organisa-
sjonen. Vi ser frem til å fortsette og videreutvikle LNU 
sammen med dere, med mål om at det skal bli enda 
enklere å være ung og frivillig. 

Rode Hegstad 
Styreleder i LNU
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Organisasjonsskolen
Organisasjonsskolen er en årlig kursrekke om ledelse 
og drift av frivillige barne- og ungdomsorganisasjoner. 
Kursene holdes i LNUs lokaler i Frivillighetshuset på Tøy-
en. Målgruppa er ansatte og tillitsvalgte på sentralt nivå 
i våre medlemsorganisasjoner, men kursene er også 
åpne for andre hvis det er plass.  

I tillegg til fysiske kurs har kursrekken i 2018 også bestått 
av en egen webinar-rekke både vår og høst. Her 
abonnerer LNU på et antall plasser hos en leverandør 
av webinarer for frivillige organisasjoner, og disse plas-
sene legges ut for påmelding som en del av organisa-
sjonsskolen. Det holdes to til tre webinarer i måneden. 
Webinarene gjør organisasjonsskolen tilgjengelig for 
deltakere som ikke har anledning til å sette av tid til å 
delta på den ordinære kursrekka, eller som har lang 
reisevei til Tøyen.

Det ble gjennomført totalt 40 kurs i 2018, hvorav 24 var 
webinarer. Det var til sammen i overkant av 400 delta-
kere på kursene, og disse deltok på totalt 1523 kursti-
mer. Ti av kursene ble holdt av LNUs interne kursholdere 
(ansatte og styremedlemmer), mens seks ble holdt av 
eksterne kursholdere. De fleste kursene er gratis for del-
takerne. Flere eksterne kursholdere gir svært reduserte 
priser eller stiller opp gratis for LNU, selv om disse har 
kompetanse og holder kurs på et nivå der markedspri-
sen er betydelig.

Lån en LNUer
Lån en LNUer er et tilbud til barne- og ungdomsorga-
nisasjoner om å få besøk av ansatte i LNU for å holde 
kurs i egen organisasjon. Organisasjoner som ikke er 
medlem i LNU må dekke LNUs kostnader ved kurset. 
Ordningen skal være et supplement til LNUs organisa-
sjonsskole for de som ikke kan komme på kurs i Oslo, 
eller som ønsker et skreddersydd opplegg for sin egen 
organisasjon.  

Vi fikk 120 henvendelser i 2018, og dekket 84 av disse. 
Fire av fem oppdrag går til medlemsorganisasjoner, og 

Kompetanse

LNU jobber for å styrke den unge frivilligheten ved å tilføre barne- og  
ungdomsorganisasjonene kompetansen de trenger for å jobbe mot sine  
formål. LNUs kompetansearbeid består av organisasjonsskolen, Lån en  
LNUer, nettverk og temaveiledning, i tillegg til ulike arbeidsgrupper som er  
sammensatt av representanter fra barne- og ungdomsorganisasjonene.

av resterende oppdrag går en stor del til andre frivil-
lige organisasjoner. Vi får også enkelte henvendelser 
fra offentlige institusjoner som henvender seg til – eller 
ønsker å henvende seg til – barn og unge. En stor andel 
av oppdragene er til organisasjoner som har nyvalgte 
styrer og ønsker opplæring i styrearbeid.

Temaveiledning
Temaveiledning er et veiledningsopplegg der en hånd-
full organisasjoner får tett oppfølging over tid på et be-
stemt tema. Det settes opp en serie veiledningssamtaler, 
og organisasjonene gjør eget arbeid mellom møtene. 

I 2018 har temaveiledningen hovedsakelig dreid seg 
om ny kommune- og regionreform og GDPR. På begge 
temaer ble det laget veiledere som var nedlastbare på 
LNU sine nettsider. Det ble gjort veiledning med seks or-
ganisasjoner om kommune- og regionreform. På GDPR 
ble det gjennomført individuell veiledning til medlemsor-
ganisasjoner på telefon, epost og fysiske møter. I tillegg 
ble det arrangert tre kurs, inkludert ett med Datatilsynet 
som innleder etter at ordningen var innført. Til sammen 
på alle tre kursene var det 123 påmeldte. 

Nettverk
LNU tilbyr to ulike nettverk. Ledernettverket består 
av unge ledere og nestledere i styrene i barne- og 
ungdomsorganisasjoner. Nettverket bestemmer selv 
tema for samlingene, og tema som arbeidsgiveransvar, 
selvledelse og konflikthåndtering går igjen.

Nettverk for daglige ledere består av daglige ledere 
og generalsekretærer i barne- og ungdomsorganisasjo-
ner. Det er et krav for deltakelse at man har personalan-
svar og et betydelig ansvar for økonomistyring, og tema 
for samlingene knytter seg til disse ansvarsområdene for 
daglig leder.

Begge nettverkene gjennomfører om lag åtte til ti møter, 
og det er de samme deltakerne som deltar hele serien. 
Nettverksmøtene har en faglig del med innledning og 
diskusjon, men skal også være møteplasser der del-
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takerne kan diskutere felles problemstillinger og dele 
erfaringer. LNU startet med nettverk i 2015 og dette har 
blitt et fast tilbud. Deltakerne utveksler også erfaringer 
og råd utenfor samlingene, og holder kontakten etter 
at serien av møter i nettverket er ferdig. Det er et mål 
at deltakerne skal få et varig nettverk av personer som 
jobber med noen av de samme problemstillingene slik 
at de kan bidra til å gjøre hverandre og hverandres 
organisasjoner bedre også etter at LNU ikke lenger 
fasiliteter nettverket.

Rådgivning for trygge organisasjoner
LNU har i snart 20 år hatt et eget kompetansearbeid, 
Trygg, med fokus på forebygging av seksuelt over-
skridende adferd og seksuelle overgrep mot barn 
og ungdom i våre medlemsorganisasjoner og frivillig 
sektor. Målet er å bidra til at organisasjonene gir trygge 
rammer for barn og ungdoms fritidsaktiviteter. LNU tilbyr 
kurs, temaveiledning og kompetansemateriell på temaet 
for å bistå medlemsorganisasjoner og andre i arbeidet 
med å forebygge, avdekke og varsle seksuell overskri-

dende adferd og overgrep. Vi gir også veiledning når 
organisasjoner avdekker overskridelser eller overgrep 
og ber om hjelp i videre saksgang med hjelpeapparat 
og politi. 

Trygg-arbeidet i 2018 var preget av at #metoo-kam-
panjen økte bevisstheten om seksuell trakassering og 
grenseoverskridende atferd, også i barne- og ung-
domsfrivilligheten. 

Trygg-materiellet ble sist oppdatert i 2009. I 2018 har 
LNU påbegynt et prosjekt finansiert av Barne- og like-
stillingsdepartementet for å oppdatere og videreutvikle 
Trygg-materiellet. Det er viktig for å oppdatere emner, 
som gjeldende lov- og regelverk, og utvide det til å 
omfatte nye temaer, som grenseoverskridende atferd 
på nett. Materiellet vil gå fra å være i papirform til å 
presenteres digitalt på nett. Arbeidet med Trygg i LNU 
har blitt et eget tiltak i strategien for folkehelsearbeid i 
kommunene, og et fokus i 2019 er å styrke kunnskap om 
Trygge organisasjoner, varsling og forebyggende tiltak i 
barne- og ungdomsorganisasjonene lokalt som sentralt. 
Se også egen sak på side 9.

Samarbeid med de fylkesvise barne- og 
ungdomsrådene (BUR)
I 2018 har det blitt arrangert en ansattsamling og en 
storsamling for de fylkesvise barne- og ungdomsrådene 
(BUR) i Norge. Ansattsamlingen ble avholdt i Oslo 12-
13. mars for seks deltakere fra fem BUR, og en fra LNU. 
Storsamlingen ble avholdt i Tromsø 19.-21. oktober, med 
Troms Barne- og Ungdomsråd som vert. På samlingen 
var det 25 deltakere fra syv BUR, og LNU. Samlingene 
fungerte som en arena for diskusjon og læring på tvers 
av fylkesgrenser.

Etableringsmedlemmer
LNU tilbyr etableringsmedlemskap til organisasjoner 
som ikke innfrir de ordinære kravene vi stiller til størrel-
se og utbredelse hos våre medlemmer. Etablerings-

1523
Antall kurstimer for deltakere på 
kurs i organisasjonsskolen

84
Antall Lån en LNUer-oppdrag

GDPR-kurs med Datatilsynet var svært godt besøkt av medlemsorganisasjonene.
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medlemmer får noen demokratiske rettigheter i LNUs 
styringsstruktur, og omfattende veiledning med mål om 
å gjøre dem til ordinære medlemmer i LNU. Ordningen 
bidrar til å gjøre LNUs medlemsmasse mer mangfoldig, 
og til å hjelpe nystartede eller små organisasjoner til å 
vokse i størrelse og profesjonalitet. I det løpende arbei-
det med etableringsmedlemskap er LNU også i kontakt 
med - og veileder organisasjoner som er aktuelle 
etableringsmedlemmer. 

Ved utgangen av 2018 har LNU to etableringsmed-
lemmer, FN-studentene og Lightup movement. Begge 
var nye medlemmer samme år. LNU har sammen med 
organisasjonene hatt fokus på strategi og planlegging 
av perioden som etableringsmedlem med sikte på å bli 
fullverdige medlemmer innen 2021. Vi vil i 2019 jobbe 
for å rekruttere flere organisasjoner til ordningen med 
mål om å utvide mangfoldet av organisasjoner som er 
med i LNU.

Arbeidsgruppa for FN-spørsmål
Arbeidsgruppa for FN-spørsmål (AgFN) har i 2018 hatt 
en sentral rolle som ressursgruppe for LNUs ungdoms-
delegater i norske delegasjoner til FN. En viktig del av 
gruppas arbeid har vært å definere og spisse politiske 
posisjoner og strategier for ungdomsdelegatene, med 
utgangspunkt i LNUs vedtatte politikk. AgFN har bestått 
av tidligere og nåværende ungdomsdelegater på de 
tematiske feltene LNU har sendt ungdomsdelegater til i 
2018, og bistått med faglige innspill, diskusjoner og stra-
tegiske vurderinger. Tematisk har ungdomsmedvirkning, 
FNs sikkerhetsrådsresolusjon 2250 om ungdom, fred 
og sikkerhet, FNs bærekraftsmål, klima, urbanisering, 
likestilling, og menneskerettigheter vært sentrale temaer i 
gruppas arbeid. Arbeidsgruppa har vært aktiv i peri-
odene opp mot de ulike arrangementene ungdoms-
delegatene har deltatt på, og tidligere og nåværende 
ungdomsdelegater har samarbeidet utenfor møtene. 
LNU sendte i 2018 delegater til FNs generalforsamling, 
klimaforhandlingene under klimakonvensjonen, UN-Ha-
bitats World Urban Forum, FNs kvinnekommisjon og 
FNs barnekomité (se kapittel 3.6).

Arbeidsgruppa for nord-sør-spørsmål
Arbeidsgruppa for nord-sør-spørsmål (AgNS) bestod i 
2018 av 13 representanter fra 13 av LNUs medlemsor-
ganisasjoner. Gruppas hovedoppgave er å planlegge 
og gjennomføre LNUs årlige informasjonskampanje om 
nord-sør-spørsmål.

Nord-sør-kampanjen «Sarah’s Phone» ble lansert 19. 
november 2018 på Kulturhuset i Oslo. Kampanjens tema 
var FNs sikkerhetsrådsresolusjon 2250 om ungdom, fred 
og sikkerhet. På lanseringen viste vi kampanjefilmen og 
hadde en panelsamtale med ekseperter på området, 
inkludert ungdomsdelegat Amanda Gran, om hvorfor 
ungdom utgjør muligheter til fred, og hvordan vi kan 
implementere resolusjon 2250 i Norge.

I kampanjefilmen deltok ledere av flere av våre med-
lemsorganisasjoner. Det ble også lansert en film nummer 
to, der man kunne oppleve Sarah’s Phone personlig. I 
tillegg bestod kampanjen av nettsiden 2250.no, med 
informasjon og handlingsalternativer for organisasjoner 
og enkeltindivider. Kampanjen hadde to politiske krav: 
1) Norge sikrer at ungdom får en plass rundt bordet i 
fredsprosesser der Norge er involvert som tilrettelegger, 
og 2) Norge arbeider for at ungt sivilsamfunn skal få økt 
kunnskap og kapasitet, slik at de kan delta i alle faser av 
fredsprosesser. Krav nummer én ble langt på vei innfridd 
i den nye regjeringsplattformen under punktet «Arbeide 
for å inkludere ungdom og kvinner i fredssamtaler og 
fredsbyggende arbeid, spesielt der Norge spiller en 
aktiv rolle». 

Kampanjens hovedfokus var å nå bredt ut på Facebook, 
hvor de to filmene ble publisert. I tillegg var det et uttalt 
mål å inkludere medlemsorganisasjonene i stor grad. 
Totalt nådde filmene ut til 107 736 mennesker, og de 
ble sett av 35 802. De ble delt av 34 medlemsorgani-
sasjoner. LNU hadde også flere medieutspill i forbindel-
se med kampanjen.

Kampanjen «Sara’s phone» ga 
ungdom en sterkere stemme i 
fredsforhandlinger.
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– Fantastisk å se hvor seriøst  
organisasjonene jobber med dette

I løpet av noen måneder vinteren 2018 hadde #metoo satt sitt preg på de 
aller fleste områdene av samfunnet. Ungdomsorganisasjonene var ikke 
noe unntak. Organisasjonsrådgiver Cecilie Prebensen har hjulpet orga-
niasjoner med å lage trygge rammer for organisasjonenes medlemmer i 
snart fire år, og har merket pågangen i året som har gått.

– Metoo har betydd et fornyet fokus på seksuell trakassering og overgrep 
som tema blant våre organisasjoner. I noen av organisasjoner har det 
bidratt til å avdekke kritikkverdig oppførsel og behov for bedre rutiner, 
og gitt rom for at enkeltmedlemmer har turt å stå fram med sine historier, 
forteller Cecilie.

Samtidig er ikke dette en ny problemstilling, hverken i LNU eller i med-
lemsorganisasjonene.

– LNU har bistått sine medlemsorganisasjoner med å forebygge, avdek-
ke og varsle seksuelle overgrep og trakassering i nesten 20 år. Barne- og 
ungdomsorganisasjonene har en lang tradisjon for å jobbe forebyggende 
med dette. Men metoo har gitt organisasjonene et ekstra dytt til å se nøye 
på egen praksis, rutiner og kultur. 

Arbeidet med Trygg kan være krevende, men først og fremst har det gitt 
en fornyet tillit til det arbeidet organisasjonene legger ned.

– Det er fantastisk å se hvor seriøst organisasjonene våre jobber med det-
te, og den innsatsen de ungdom i organisasjonene har lagt ned for å ska-
pe endring både i organisasjonene de er med i og i samfunnet generelt.

Dette er Trygg 
Trygg-arbeidet skal bidra til 
at organisasjonene gir trygge 
rammer for barn og ungdoms 
fritidsaktiviteter. LNU tilbyr 
kurs, temaveiledning og 
kompetansemateriell for å 
forebygge, avdekke og varsle 
seksuell overskridende adferd 
og overgrep. Vi gir også 
veiledning når organisasjoner 
avdekker trakassering eller 
overgrep.

Nytt materiell 
LNU fikk i 2018 en bevilgning 
fra BLD til å videreutvikle 
Trygg-materiellet. Både 
organisasjoner og eksperter 
fra flere områder har vært 
med på arbeidet med å gå 
gjennom det eksisterende ma-
terialet og foreslå nye tema. 
Resultatet vil være tilgjengelig 
før sommeren i digital form.
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Rammevilkår, forenkling og  
avbyråkratisering
Medlemsorganisasjonenes rammevilkår omfatter barne- 
og ungdomsorganisasjonenes økonomi, regelverket de 
møter, kontakten med det offentlige og andre goder 
organisasjonene trenger i sin daglige drift. LNU arbei-
der for at barne- og ungdomsfrivilligheten skal ha en 
økonomi som gir muligheter til å følge opp medlemme-
ne i organisasjonene og gi dem et godt aktivitetstilbud 
nasjonalt og lokalt. I tillegg jobber vi mot byråkratiske 
rapporterings- og dokumentasjonskrav som stjeler tid fra 
organisasjonens kjerneaktiviteter. I 2018 har LNU også 
styrket sitt arbeid med å sikre barne- og ungdomsorga-
nisasjonene tilgang til offentlige lokaler. 

Sommeren 2017 varslet regjeringen at den ville legge 
frem en stortingsmelding om frivillighet. Meldingen ble 
lagt frem 5. desember 2018, og innspill til meldingen 
har vært en av våre politiske hovedprioriteringer i 2018. 
LNUs hovedinnspill til meldingen ble sendt inn 17. janu-
ar, og vi har gjennom året løftet våre innspill i møte med 
politisk ledelse og med familie- og kulturkomiteen på 
Stortinget. Våre viktigste innspill til meldingen handlet om 
stabile og forutsigbare støtteordninger, en enklere hver-
dag for frivilligheten og tilgang til lokaler. LNU er for-
nøyd med at meldingen gir en virkelighetsbeskrivelse av 
frivilligheten som LNU kjenner seg igjen i, og er særlig 
glade for at frivillighetens selvstendighet, egenverdi og 
rolle som fundament for et godt samfunn blir anerkjent i 
meldingen. Samtidig ser vi at det mangler på konkrete 
tiltak for å følge opp ambisjonene i meldingen, og har 
startet arbeidet med å følge opp Stortingets behandling 
av meldingen.

Den 3. oktober lanserte vi rapporten Ung Frivillighet 
2018 med frokostdebatt på Kulturhuset. Debatten hadde 
rundt 80 besøkende, og tre medlemmer av familie- og 
kulturkomiteen på Stortinget deltok i en paneldebatt. 

Interessepolitikk

LNU jobber politisk for å fremme medlemsorganisasjonenes interesser,  
og for å styrke barn og ungdoms deltakelse i frivilligheten og demokratiet. 
Det gjør vi gjennom å delta i samfunnsdebatten, møte beslutningstakere,  
utgi rapporter og notater, drive kampanjer og fungere som døråpner for 
medlemsorganisasjonene til politiske arenaer og prosesser som er relevante 
for dem. Internasjonalt jobber gjennom vår europeiske paraplyorganisasjon, 
og ved å sende ungdomsdelegater til en rekke FN-toppmøter. 

Rapporten presenterer hovedtall om hvordan det står 
til med barne- og ungdomsorganisasjonene i Norge, 
og vi kunne i år rapportere at våre medlemsorganisa-
sjoner har vokst med 100 000 nye medlemmer de siste 
ti årene. I tillegg til å gi en statusrapport om barne- og 
ungdomsorganisasjonene, fremhevet rapporten noen 
utfordringer organisasjonene møter – særlig nedgang 
i Frifond-støtten og manglende tilgang til lokaler hvor 
man kan drive aktivitet. Rapporten viste også frem ek-
sempler på mangfoldet av lokal aktivitet i LNUs med-
lemsorganisasjoner. 

Statsbudsjettet
LNU jobber gjennom hele året for å påvirke regjerin-
gens og stortingets arbeid med statsbudsjettet. Våre 
innspill til departementene ble sendt inn 17. januar 2018, 
og baserte seg på krav styret vedtok i desember 2017. 
Blant hovedkravene var en styrking av Frifond med 
30 millioner over tippemidlene, en gjennomgang av 
mottakerne på kulturandelen i tippemiddeloverskuddet, 
med utgangspunkt i at frivillige organisasjoner skal være 
hovedmottakerne av midlene, og 500 000 kroner til 
videreutvikling av vårt kompetanseverktøy for trygge 
organisasjoner. Da revidert budsjett ble lagt frem i 
midten av mai 2018, inkluderte det en pott i Barne- og 
likestillingsdepartementet sitt budsjett for LNU sitt arbeid 
for trygge organisasjoner. Vi fikk derfor et tidlig gjen-
nomslag i vårt statsbudsjettarbeid. 

Da regjeringen la frem sitt budsjettforslag den 8. okto-
ber ble momskompensasjonsordningen foreslått styrket 
med 150 millioner kroner og LNU Kultur ble foreslått 
styrket med 1,1 millioner. Begge var viktige seire for 
LNU. Vi fikk likevel ikke gjennomslag for en styrking av 
Frifond. Beregningen for tippemidlene la opp til at støt-
ten til Frifond forble uendret, og det ble heller ikke nevnt 
noe om gjennomgang av mottakerne av kulturandelen 
fra tippemidlene.



11

LNUs hovedprioritering i budsjetthøringene på Stortin-
get var å sikre økte frie midler til organisasjonene. Da 
budsjettavtalen mellom flertallspartiene ble lagt frem 4. 
desember fikk LNU to nye gjennomslag. For tredje år 
på rad ble grunnstøtten til barne- og ungdomsorganisa-
sjonene styrket, denne gangen med 5 millioner kroner. 
I tillegg momskompensasjonsordningen ble styrket med 
ytterligere 50 millioner. Totalt sett gir dette barne- og 
ungdomsorganisasjonene større økonomisk handlings-
rom, som vil føre til mer frivillig aktivitet for barn og unge 
over hele landet. 

Arendalsuka 2018
Tradisjon tro var LNU til stede på Arendalsuka 13.-17. 
august. Som i fjor forvaltet vi ungdomshuset Kilden på 
vegne av Arendal kommune, og lånte huset ut til barne- 
og ungdomsorganisasjoner som arrangerte møter, de-
batter og andre samlinger. I samarbeid med Arendalsu-
ka arrangert vi også i år en «minglelunsj» for den unge 
frivilligheten på Kilden. Arrangementet var godt besøkt 
og bidro til at organisasjonene kunne stifte bekjentskap 
med hverandre, og bli nærmere kjent med LNU. Dette 
året åpnet vi også en lounge hver ettermiddag under 
uka, for å gi organisasjonene et fristed hvor de kunne 
lade batteriene eller jobbe i fred.

LNU har videreutviklet samarbeid med Arendalsuka 
Ung og gjennomført tiltak for å gjøre Arendalsuka mer 
tilgjengelig for barne- og ungdomsorganisasjonene. Vi 
organiserte nok en gang UngCamp, som fungerte som 
et billig overnattingsalternativ for organisasjonene og 
som hadde en betydelig vekst i antall deltakere fra i fjor. 
Vi videreførte også oversikten over unge talspersoner 
som kan delta i andres paneldebatter, og bidro til pro-
grammet for en egen ungdomsdag under Arendalsuka.

Andre interessepolitiske saker
LNU har sammen med regjeringen, KS, Norges Idretts-
forbund og en rekke andre aktører skrevet under på 
Fritidserklæringen. Målsetningen er at alle barn i Norge 
skal ha mulighet til å delta på minst én fritidsaktivitet, 
uavhengig av foreldres økonomi. LNU fikk i november 
2017 tilsagn til å gjennomføre et prosjekt i som skul-
le bidra til at lokallag i utvalgte kommuner får styrket 
kompetanse om hvordan de kan rekruttere barn fra 
lavinntektsfamilier.

Resultatet av prosjektet var «Åpen uke», som ble gjen-
nomført høsten 2018. Vi valgte bevisst å rette oss mot 

barneorganisasjoner og å kontakte kommuner som 
allerede var tilknyttet Fritidserklæringen gjennom KS sitt 
nettverk eller ALLE MED. 25 kommuner ble kontaktet 
basert på disse kriteriene, og til slutt ble «Åpen uke» 
gjennomført i fem kommuner og hadde deltakelse fra 
47 lokallag. Samarbeid med kommuner har vist seg 
vanskeligere enn ventet, men LNU har skapt ekstra syn-
lighet for noen av våre organisasjoners lokallag og gjort 
oss erfaringer om hva som må til for å øke synligheten til 
organisasjonene våre på lokalt plan.

31. mai stemte stortinget ja til å lovfeste retten til ung-
domsråd eller lignende medvirkningsorgan for ungdom 
i alle landets kommuner. Dette var et betydelig gjen-
nomslag for LNU, som i mange år har jobbet for at 
all ungdom skal ha et organ som representerer deres 
interesserer i lokalpolitikken. Forslag til ny forskrift for 
ungdomsråd ble sendt på høring i desember 2018, og 
vi vil derfor følge opp saken i 2019.

200 mill.
Økning i momskompensasjons- 
ordningen fra 2018 til 2019

25 mill.
Økning i nasjonal grunnstøtte  
fra 2017 til 2019

Rode intervjues av NRK om  
ungdommens plass på Arendalsuka.
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Ta plass
I oktober arrangerte vi konferansen Ta Plass! på Meet 
Ullevaal i Oslo, med 90 deltakere fra idretten og den 
unge frivilligheten. Konferansen var et felles prosjekt 
mellom Norges Idrettsforbund, Landsrådet for Norges 
barne- og ungdomsorganisasjoner og Norsk Tipping. 
Målet for prosjektet var også å styrke unges mulighet 
til å engasjere seg gjennom å gi unge verktøyene de 
trenger til å være gode ledere og ta mer plass.

Utviklingspolitiske spørsmål
LNU jobber i flere fora med å påvirke norske myndig-
heter til å satse på barn og unge i utenriks- og utviklings-
politikken, og sikre unges innflytelse på politikkutfor-
mingen. For LNU er det viktig at Norge aktivt bidrar 
til å sikre retten og muligheten ungdom i Sør har til å 
organisere seg og jobbe for saker som er viktige for 
dem. LNU fokuserte i 2018 sitt utviklingspolitiske arbeid 
på FNs sikkerhetsrådsresolusjon 2250 om ungdom, fred 
og sikkerhet og FNs bærekraftsmål. 

LNU jobbet i 2018 videre for opprettelsen av støtteord-
ningen for internasjonalt samarbeid mellom barne- og 
ungdomsorganisasjoner om bærekraftsmålene. Støtte-
ordningen har vist seg vanskelig å gjennomføre grunnet 
strenge regler for hvordan midler forvaltes og fordeles 
til ikke-statlige aktører utenfor anbud eller offentlig 
tilgjengelige støtteordninger. Nettverket for resolusjon 
2250 ble videreført og styrket i 2018, med 20 deltaken-
de medlemsorganisasjoner. Nettverket har fungert som 
en møteplass for å utveksle ideer og informasjon om 
ungdom, fred og sikkerhet. 

De forente nasjoner (FN)
I 2018 var LNU representert i flere FN-møter og 
-prosesser. Ungdomsdelegaten på urbanisering deltok 
i 2018 på UN Habitats World Urban Forum i Kuala 
Lumpur i Malaysia. Hovedtema for konferansen var 
«Cities 2030, Cities for all; Implementing the New 
Urban Agenda». Konferansen var en oppfølging av 
FNs bærekraftmål, spesielt mål 11 om bærekraftige 
byer og lokalsamfunn og den nye urbane agendaen 
som ble vedtatt av FNs Generalforsamling i 2016. LNUs 
ungdomsdelegat rettet fokus på ungdomsmedvirkning 
gjennom innledninger, panelsamtaler og diskusjoner. 

Under FNs klimakonvensjon (UNFCCC) i Bonn i 
Tyskland og Katowice i Polen har LNU bidratt med en 
ungdomsdelegat i den norske delegasjonen. Ungdoms-
delegaten deltok også på Bangkok Climate Change 
Conferance. Klimaforhandlingene skal implementere og 
legge arbeidsplaner for Paris-avtalen som ble vedtatt 
i 2015, og er en viktig arena for LNU i arbeidet med å 
sørge for at barn og unges perspektiver blir inkludert. 
LNU samarbeidet gjennom prosessen med Forum for 
utvikling og miljø, som også har en sivilsamfunnsrepre-
sentant i delegasjonen. 

De to delegatene har fått ansvar for å være binde-
ledd mellom delegasjonen og den store gruppen 
sivilsamfunnsrepresentanter fra Norge som deltar rundt 

forhandlingene. De siste årene har en sett en innsnevring 
av plassen til sivilsamfunnet under klimaforhandlingene. 
LNU har jobbet for at barn og unge ikke skal utesten-
ges fra beslutningsfora, og viktigheten av deltakelse fra 
sivilsamfunnet i klimaforhandlingene.

FNs høynivåmøte om bærekraftig utvikling (HLPF) arran-
geres årlig, og har fått rollen som møtepunktet i FN der 
land rapporterer sin innsats på bærekraftsmålene. LNU 
deltok i den norske delegasjonen til HLPF i 2018,  
og fokuserte særlig på ungdomsdeltakelse i implemen-
teringen og oppfølgingen av bærekraftsmålene. 
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Skuespiller Andreas Koschinski Kvisgaard   
i action på konferansen «Ta plass».  

Foto: Alexander Eriksson/NIF.
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LNU deltok på FNs 73. generalforsamling i New York 
med to ungdomsdelegater. Delegatene til generalfor-
samlingen jobber først og fremst i generalforsamlingens 
tredje komité, som behandler spørsmål rundt menneske-
rettigheter. Dette er den eldste ungdomsdelegatordnin-
gen, og et samarbeid LNU og Utenriksdepartementet 
har hatt siden 1971. Ungdomsdelegatene holdt en 
tydelig og sterk appell i FNs generalforsamling om 
blant annet hvor viktig rolle ungdom kan spille i å skape 
en fredelig verden.

LNU deltok på FNs kvinnekommisjons 62. sesjon i New 
York med en ungdomsdelegat på likestilling i den norske 
delegasjonen. Temaet for møtet var utfordringer og 
muligheter for å oppnå likestilling blant jenter og kvinner 
i rurale områder. 

I oktober deltok vi på Askerkonferansen, arrangert av 
Asker kommune, som bruker FNs bærekraftsmål som 
rammeverk for kommunens virke. LNU deltok som 
«ekspert» i en diskusjonsgruppe med ungdommer fra 
Asker. Gruppen hadde fokus på bærekraftsmål 17 om 
samarbeid for å nå målene. LNU vektla særlig interna-
sjonalt samarbeid mellom barn og unge.

LNU Delegasjon
I 2017 fikk LNU innvilget konsultativ status i FNs økono-
miske og sosiale råd (ECOSOC). Denne statusen gir 
oss tilgang til en del FN-arrangementer som anerkjent 
sivilsamfunnsaktør. LNU ønsker at våre medlemsorga-
nisasjoner skal få mest mulig ut av dette, og planla å 
arrangere turer til relevante FN-arrangementer som 
medlemsorganisasjonene kunne være med på. Forsøket 
på å gjennomføre LNU Delegasjon med utenlandstur 
lot seg ikke gjennomføre i 2018 pga. lav interesse. På 
bakgrunn av tilbakemeldingene fra organisasjonene vi 
var i kontakt med handlet dette først og fremst om pro-
blemer rundt finansiering av deltakelse. I tillegg er det 
vanskelig å finne én konferanse eller ett møte som treffer 
mange nok organisasjoner til at man får samlet en hel 
delegasjon med representanter fra ulike organisasjoner.

Europasamarbeid
LNU er et aktivt medlem i vår europeiske paraplyorga-
nisasjon European Youth Forum (YFJ). Medlemskapet 
i YFJ gir oss muligheten til å bli kjent med tilsvarende 
aktører i andre land, noe som skaper rom for samarbeid 
og læring. Norsk samfunnsliv blir i økende grad påvirket 
av vedtak i Brussel. Med den unike tilknytningsformen 
Norge har til EU, er YFJ den viktigste kanalen LNU har 
for å påvirke politiske prosesser i Europa.

Vi har i 2018 fortsatt å spille en aktiv rolle i det nor-
disk-baltisk blokksamarbeidet i YFJ. Dette samarbeidet 
gir håndfaste resultater i form av personvalg og politiske 
gjennomslag. LNU har også hatt en representant i YFJ 
sitt styre samt en representant i YFJ sin komité for vurde-
ring av medlemskapssøknader ut 2018. I april deltok 
LNU på medlemsskapssmøte i YFJ i Brussel. I november 
deltok LNU med tre representanter på YFJs General 
Assembly i Novi Sad, Serbia, der vi blant annet fortsatte 

å jobbe for å sikre at ungdomsdelegatordningen på 
europeisk nivå er forankret i demokratiske barne- og 
ungdomsråd. 

LNU samarbeider med de andre nordiske og baltiske 
paraplyorganisasjonene for barne- og ungdomsfrivil-
lighet. I dette nordisk-baltiske samarbeidet avholdes 
det et årlig kontaktmøte, som i år var i København, med 
støtte fra Nordisk Ministerråds barne- og ungdomsko-
mité (NORDBUK). Møtet ble brukt til å forberede og 
koordinere i forbindelse med generalforsamlingen i YFJ. 
I tillegg deltok LNU på et møte 
med samarbeidsblokken i 
Tallin i april. 

LNU er, som Norges 
barne- og ungdomspa-
raply, representert som 
medlem i NORDBUK. 
Komiteen er minister-
rådets tverrsektorielle, 
koordinerende og rådgi-
vende organ på barne- og 
ungdomspolitikk, og består i 
tillegg til representanter fra barne- 
og ungdomsparaplyene av en representant for myndig-
hetene i hver av de nordiske landene og selvstyreom-
rådene. To representanter fra LNU deltok på Agenda 
2030 Up North på Island om bærekraftsmålene. 

Right to Participate
I 2018 fortsatte utvekslingen Right to Participate med 
en ny runde med utveksling. Utvekslingen var et samar-
beid med vår partnerorganisasjon Youth Alive! Kenya 
(YAK), en paraplyorganisasjon for lokale og regionale 
ungdomsorganisasjoner over hele Kenya. I 2018 ble 
siste runde med utveksling gjennomført. Prosjektet ble 
ferdigstilt og avsluttet 31.12.2018.   

Målet med utvekslingen var å styrke ungt sivilsamfunn, 
og å skape et mer inkluderende organisasjonsliv og 
samfunn, der det ikke er rom for at ungdom radikaliseres 
inn i voldelige, ekstremistiske miljø. Årsaken til radikali-
sering er ofte marginalisering og utenforskap, derfor var 
det å forstå̊ disse mekanismene og jobbe mot dem et 
hovedfokus i programmet. 

Hver utvekslingsrunde gikk over et halvt år, der deltaker-
ne var to måneder i hvert land og deretter to måneder 
etterarbeid i hjemlandet. Det var et mål at kunnskapen 
deltakerne tilegnet seg gjennom prosjektet skulle komme 
LNUs medlemsorganisasjoner til gode, særlig organisa-
sjonene som har nominert deltakere.

Runden startet med forberedelseskurs i Norge i janu-
ar, og tre kenyanere og to nordmenn tilbragte januar, 
februar og mars hos LNU og deretter april og mai hos 
YAK. Deretter ble det gjennomført etterarbeid frem til 
august 2018. 

99,3 mill.
2014
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Alle byggverk trenger en  
solid grunnmur

Da statsbudsjettet for 2019 ble landet i november i fjor, inneholdt det 
fem nye millioner til den nasjonale grunnstøtten. Dette blir den tredje 
store økningen på rad for en svært viktig støtteordning for barne- og 
ungdomsorganisasjonene.

Pengene fra grunnstøtta kan brukes fritt, og finansierer ofte sekre-
tariatsfunksjoner, eller bidrar til å holde arrangementsavgifter på et 
lavt nivå. For organisasjoner som primært har medlemmer som ikke 
er i sin mest pengesterke livsfase, er dette gull verdt. Derfor har LNU 
jobbet hardt de siste årene for å øke potten.

Hyperion er en av organisasjonene som har merket økningen de siste 
årene. Det har blant tilført mer ressurser til medlemsoppfølging.

– Vi har nylig ansatt en ny person. Det hadde sannsynligvis ikke vært 
mulig uten økningen i grunnstøtta. Grunnstøtta er helt essensiell for 
vår drift. Hadde vi ikke hatt den, kunne vi ikke drevet organisasjonen, 
sier generalsekretær i Hyperion, Simon Skjerven.

I Frelsesarmeens barn og unge kommer mer penger lokallagene til 
gode direkte.

– I vår organisasjon deler vi grunnstøtta flatt ut til over hundre lokal-
lag over hele landet. Når støtta øker får alle mer å rutte med. Noen 
arrangerer turer eller kjøper inn utstyr som de har trengt og manglet, 
som de ellers ikke ville fått råd til, sier seksjonsleder i Frelsesarmeens 
barn og unge, Silje Andersen.

Leder i LNU, Rode Hegstad, er fornøyd med økningen i grunnstøtta, 
men presiserer at vi fortsatt ikke er i mål.

– Det er fortsatt behov for vekst i de frie midlene til organisasjonene. 
Vi kommer ikke til å ha en spesifikk sum vi krever i neste års statsbud-
sjett, men jobbe mest for å øke potten i Frifond organisasjon.

Nasjonal grunnstøtte 
For å få penger må organisasjonen blant annet være demo-
kratisk oppbygd, ha minst 700 medlemmer under 26 år og 
minst 5 lokallag. Støtten fordeles blant annet basert på antall 
medlemmer og lokallag, aktivitet, og kjønnssammensetning.  
Les mer på Fordelingsutvalget sine nettsider.

Tallene i grafen er ikke prisjusterte.

Simon Skjerven er generalsekretær 
i Hyperion – Norsk forbund for 
fantastiske fritidsinteresser. Foto: 
Hyperion.

Silje Andersen er seksjonsleder i 
Frelsesarmeen barn og unge.  
Foto: Privat.

119,5 mill.
2017

130,9 mill.
2018

103,6 mill.
2016

102,5 mill.
2015
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Frifond
Formålet med Frifond er å støtte lokal aktivitet for -, av 
- og med barn og unge. LNU forvalter støtteordningen 
Frifond sammen med Norsk musikkråd, på vegne av 
Kulturdepartementet. Per dags dato forvalter LNU sær-
ordningene Frifond organisasjon, Frifond barn og unge 
og Frifond teater. 

Det totale Frifond-tilsagnet for 2018 ble 199,3 millioner 
kroner. På grunnlag av fordelingsnøkkelen som LNU 
har blitt enig om med Norsk musikkråd ble LNU tildelt 
70 prosent av Frifonds totale tildeling. Tilsagnet til LNU 
utgjør 139,5 millioner kroner til Frifond organisasjon og 
Frifond barn og unge, samt 7 millioner kroner til Frifond 
teater. 89,7 prosent av midlene til LNU ble, etter at 
administrasjonsmidler trekkes fra, fordelt til lokallag i de 
nasjonale organisasjonene via sentralleddet (Frifond 
organisasjon). 10,3 prosent ble fordelt direkte til mindre 
organisasjoner, foreninger og grupper lokalt i Frifond 
barn og unge. I tillegg fikk LNU tildelt 4 millioner kroner 
til Frifond barn og unge øremerket egenorganisert idrett 
og fysisk aktivitet.

LNU og Norsk musikkråd ble høsten 2017 gitt i opp-
drag av Kulturdepartementet å evaluere Frifond, med 
fokus på særordningene Frifond barn og unge, Frifond 
teater og Frifond musikk. Evalueringen ble skrevet i 
samarbeid med Norsk musikkråd og overlevert departe-
mentet i februar 2018.

1. mars 2018 fikk Frifond ny visuell identitet og nye nettsi-
der. Disse fungerer som en felles informasjonskanal og 
inngangsportal til særordningene Frifond barn og unge, 
Frifond musikk og Frifond teater. Her gis tips til søk-
nadsskriving, viktig informasjon, samt inspirasjon i form 
av prosjekteksempler og intervjuer. I forbindelse med 
ny grafisk profil ble det trykket opp nye plakater, flyers 
og handlenett, og gjort tiltak for å bedre synligheten til 
støtteordningene. 

Prosjektet «Frifond» for alle ble avsluttet 31. mars, etter to 
år med målrettet arbeid for at barn i lavinntektsfamilier 

Forvaltning

LNU forvalter støtteordninger for å styrke barn og ungdoms deltakelse 
i frivilligheten. Vår nærhet til barne- og ungdomsorganisasjonene gjør 
oss godt skikket til å nå ut med midlene der de trengs. I 2018 forvaltet vi 
åtte støtteordninger og delte ut om lag 182 millioner kroner til barne- og 
ungdomsfrivilligheten. Samme år opprettet også LNU en egen avdeling 
for forvaltning i sekretariatet.

skulle kjenne til, og benytte seg av, Frifond-ordningene. 
Et av hovedfokusområdene i prosjektet var økt informa-
sjonsarbeid i kommuner som skåret høyt på statistikken 
over barnefattigdom. 

I 2018 var LNU på informasjonsturné i Hedmark og 
Nordland. Der ble både skoler og ungdomsklubber 
besøkt, og det ble holdt informasjonskvelder om Frifonds 
særordninger. LNU var også tilstede under hele Nor-
way Cup i samarbeid med Frivillighet Norge, og brukte 
stand, quiz og konkurranser for å lære barn og unge 
om muligheten til å søke Frifond. 

Frifond organisasjon
Det er sentralleddene i nasjonale organisasjoner med 
barne- og ungdomsaktivitet som søker om støtte til lokal 
aktivitet gjennom Frifond organisasjon. 127 millioner 
kroner ble i 2018 fordelt til lokallagsarbeid i 99 organi-
sasjoner gjennom denne støtteordningen. 

Nye retningslinjer for 2019 ble vedtatt av styret i desem-
ber 2018, og baserer seg på erfaringer fra oppfølgings-
besøk, og et ønske om å ha presise retningslinjer. Nytt 
av året er at dokumentasjonskrav for tellende medlem-
mer og tellende lokallag er presisert, rapportfristen er 
utsatt og lokallagene har fått utvidet frist for å bruke opp 
sine tildelte Frifond-midler. 

LNU besøkte 23 mottakerorganisasjoner i løpet av 
2018. Besøkene blir gjennomført for å sikre god for-
valtning og dialog med mottakerne. Organisasjonene 
blir plukket ut tilfeldig, eller fordi LNU ser et behov for å 
gjennomføre oppfølging. Alle nye mottakere får besøk 
når de har forvaltet Frifond-midler i ett år.

Frifond barn og unge 
Frifond barn og unges bevilgning var i 2018 på 13 
millioner kroner ekskludert administrasjonsandel, samt 
den ekstra bevilgningen øremerket fysisk aktivitet. I 
tillegg fantes det restmidler som består av tilbakebetalte 
og ubrukte midler fra tidligere år. Frifond barn og unge 
mottok 650 søknader, og delte ut 15,6 millioner kroner 
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til 768 prosjekter i 2018. Det er 92 flere søknader og 
vel 1 million kroner mer enn i 2017, og markerer at tren-
den med søknadsnedgang har snudd. Det kan skyldes 
prioritering av informasjonsarbeidet de siste to årene, 
mye takket være prosjektet Frifond for alle, men også 
nye nettsider og ny grafisk profil som har gjort støtteord-
ningen mer tilgjengelig for søkerne. 

Eksempler på prosjekter som fikk støtte fra Frifond barn 
og unge i 2018 er festivaler, LAN og dataparty, filmer, 
musikkvideoer, politiske debatter, høytidsfeiringer, gate-
kunst-workshop, kunstutstillinger, mekkeverksted, skate-
parker, fanziner og tidsskrifter. 

I 2017 fikk LNU en ekstra bevilgning fra Kulturdeparte-
mentet til egenorganisert idrett og fysisk aktivitet. Mens 
Frifond tidligere støttet fysisk aktivitet kun dersom gruppa 
og aktiviteten ikke var organisert i Norges Idrettsfor-
bund, åpnet vi fra juni 2017 for at selve aktiviteten sø-

kergruppa ønsker støtte til kan være organisert i Norges 
idrettsforbund såfremt gruppa ikke er det. I 2018 mottok 
LNU 282 søknader til fysisk aktivitet via Frifond barn 
og unge, og innvilget 146 av dem. Noen av disse er 
nye aktiviteter som fotballturnering og dansekurs, mens 
andre er aktiviteter som også kunne fått støtte under de 
gamle retningslinjene. 

Frifond teater
Frifond teaters bevilgning var i 2018 på 6,3 millioner 
kroner ekskludert administrasjonsandel. I tillegg fantes 
det restmidler som består av tilbakebetalte midler og 
ubrukte midler fra tidligere år. Frifond teater mottok 
325 søknader, og delte ut 6,4 millioner kroner til 219 
prosjekter. 

For første gang siden LNU overtok Frifond teater i 2014, 
har det blitt sendt inn flere søknader enn året før. Da 
LNU overtok støtteordningen sent i 2014, hadde det 

2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt 56 707 174 kr.  60 974 813 kr.  52 178 952 kr.  80 160 550 kr.  112 147 896 kr.

 Disponibelt 51 029 738 kr.  46 137 749 kr.  36 569 263 kr.  65 951 364 kr.  86 444 461 kr.

 Utdelt 25 386 531 kr.  27 898 085 kr.  23 025 362 kr.  40 441 496 kr.  55 031 820 kr.

182 mill.
Utdelt til søkere på alle 
støtteordninger

32 mill.
Utdelt til søkere på LNUs  
prosjektstøtteordnigner  
(ikke Frifond-ordningene)

Omsøkt, disponibelt, og 
utdelt til søkere på alle 
støtteordninger, minus 
Frifond organisasjon

Student og elev 3 % 
Samfunnspolitiske 23 %

  
Kultur og fritid 15 % 

        Livssynsbaserte 15 %    
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Løten Ungdomsteater fikk 
penger til å sette opp Løvenes 
Konge gjennom Frifond teater. 
Foto: Martin G. Bøe/LNU.
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vært gitt midler til mange ikke-støtteberettigede grupper. 
Siden da har det vært en jevn nedgang i antall innkom-
ne søknader per år, selv om antallet innvilgede søkna-
der har holdt seg ganske stabilt. Nå holder støtteord-
ningen seg på et stabilt nivå, og viser også små tegn på 
vekst, på tross av at dans ble flyttet over til Frifond barn 
og unge fra 1. januar 2018. Det tyder på at fokuset på 
veiledning og informasjon virker.

Eksempler på prosjekter som fikk støtte fra Frifond teater 
i 2018 er teaterstykker, musikaler, revyer, laiver, nysir-
kus, spel og forskjellige kurs. Vi har støttet både egen-
utviklede prosjekter og fremføringer av andres verk. 
Mange forskjellige typer grupper har fått støtte, fra rene 
barnegrupper, til elev- og studentgrupper og blandings-
grupper som består av folk i alle aldre.

LNU Mangfold og inkludering
LNU Mangfold og inkludering støtter prosjekter som gir 
barn og ungdom mulighet til å vise at mangfold er et 
positivt element i samfunnet. LNU forvalter ordningen på 
vegne av Barne- og likestillingsdepartementet. Støtte-
ordningen mottok i 2018 totalt 87 søknader på totalt 
5,6 millioner kroner, hvorav 45 søknader ble innvilget 
totalt 2,6 millioner kroner. Antall innvilgede søknader og 
totalt innvilget sum er de høyeste de siste fire årene. Det 
er summen tilgjengelig for utdeling som setter rammen 
for hvor mange som mottar støtte til sine prosjekter, og 
tilsagnet har holdt seg stabilt de siste årene.

LNU driver informasjonsarbeid for å promotere støt-
teordningen, i tillegg til oppfølgning og veiledning i 
forkant av søknadsfristene. Dette gir utslag ved at en 
økende andel søknader faller innenfor rammene til 

støtteordningen og får støtte. Antall mottatte søknader er 
lavere enn i 2017, men dette er trolig fordi en del søkna-
der som ikke faller innenfor støtteordningens retningslin-
jer ble silt ut under veiledningen før søknadstidspunktet.

I 2018 har vi lagt vekt på å nå ut til nye søkergrupper, 
gjennom direkte kontakt med minoritetsorganisasjoner. 
Flere medlemsorganisasjoner ble også oppfordret til å 
søke. Begge tiltakene førte til flere søknader fra disse 
gruppene. Det ble også gjort kontinuerlig informasjons-
arbeid gjennom nyhetsbrev, nettsider og sosiale medier.

LNU Mangfold og inkludering er også en viktig arena 
for LNU, både for å oppmuntre etablerte ungdomsmil-
jøer til å jobbe med inkludering og til å bli kjent med 
nye unge og voksende minoritetsmiljøer og organisa-
sjoner. Støtteordningen gir LNU nyttig kompetanse om 
gode tiltak og inkluderingsprosjekter, samtidig som den 
fungerer som en viktig inngangsport for å bli kjent med 
nye organisasjoner og gi generell organisasjonsrådgiv-
ning i nye miljøer. 

LNU Kultur
LNU Kultur er en prosjektstøtteordning for kulturaktiviteter 
i regi av landsomfattende barne- og ungdomsorga-
nisasjoner. Organisasjonene kan søke om mellom 25 
000 og 200 000 kroner per prosjekt. Ordningen er 
finansiert av Kulturdepartementet over statsbudsjettet, og 
støtter større, nyskapende prosjekter innenfor kulturfagli-
ge sjangre som musikk, dans, drama, kunst, litteratur, film, 
kulturminner, digital kultur og spill.

LNU Kultur har de siste årene fokusert på å tilby søkere 
veiledning i forkant av søknadsfrist. Mange søkere 

Minhaj Ungdom arbeider målrettet mot radikalisering og  
ekstremisme. I forbindelse med dette arbeidet lanserte de nylig 

boken «Kunsten å være muslim» på Litteraturhuset, med støtte fra 
LNU Mangfold og inkludering. Foto: Minhaj Ungdom.

Hva er forskjellen på Frifond og  
Frifond organisasjon? 
Alle Frifond-ordningene får penger fra 
samme pott. Mens Frifond musikk, teater 
og barn og unge er rettet mot alle under 
26 år, gir Frifond organisasjon penger 
til lokallagene i større, landsdekkende 
organisasjoner.

Man kan ikke søke på begge ordningene 
samtidig, og en gruppe kan bare søke på 
én av særodningene hvert år.
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benytter seg av muligheten til å få tilbakemelding på 
søknadsutkast før endelig levering, eller de ber om 
veiledning over telefon. 

I 2018 mottok LNU Kultur 49 søknader, hvorav 22 ble 
innvilget. Det omsøkte beløpet var på nesten  
6,1 millioner kroner, og er noe over snittet for de siste 
årene. Summen for utdelte midler var 2,5 millioner kro-
ner, og er litt lavere enn de siste årene. 21 ulike organi-
sasjoner mottok støtte. 19 av disse var medlemsorgani-
sasjoner i LNU. 

LNU Aktivitetsstøtta – Herreløs arv
Støtteordningen LNU Aktivitetsstøtta – Herreløs arv skal 
styrke og stimulere barn og unges deltakelse i frivillige 
organisasjoner. Barn og unge med nedsatt funksjons-
evne er en prioritert målgruppe, og prosjekter som skal 
gjøre det enklere for denne gruppa å delta i frivillig 
aktivitet blir prioritert ved tildeling av støtte. Regionale 
og nasjonale organisasjoner kan søke om mellom 50 
000 og 400 000 kroner per prosjekt. Ordningen er 
finansiert av Kulturdepartementet over statsbudsjettet, 
og midlene kommer fra dødsbo der det ikke er arvinger 
eller testament. 

I prosjektåret 2018 mottok støtteordningen totalt 241 
søknader på til sammen 53,3 millioner kroner. 118 søk-
nader på til sammen 25,3 millioner kroner ble innvilget. 
Mange av de innvilgede prosjektene var seminarer og 
skoleringer av ulike slag, og prosjekter for å øke orga-
nisasjonenes mangfold, med særlig fokus på barn og 
unge med nedsatt funksjonsevne. 

Erfaringene fra første tildelingsrunde i 2017 har ført 
til læring både i LNU og i søkerorganisasjonene, og 
dette merkes i kvaliteten på søknadene. LNU opplever 
at støtteordningen bidrar til å møte et behov for større 
utviklingsprosjekter på regionalt og nasjonalt nivå i 

barne- og ungdomsfrivilligheten, som det ellers er svært 
krevende å finne finansiering til.

LNU Demokratimidlene
LNU Demokratimidlene er en støtteordning for barne- 
og ungdomsorganisasjoner i Norge som samarbeider 
med barne- og ungdomsorganisasjoner i Øst-Europa, 
det vil si tidligere sovjet-republikker utenfor EU. Formå-
let med ordningen er å styrke det unge sivilsamfunnet 
i Øst-Europa og i Norge. Ordningen er finansiert av 
Utenriksdepartementet (UD). 2018 var det andre året i 
en treårig rammeavtale mellom LNU og UD. 

LNU delte i 2018 ut 1,8 millioner kroner til åtte prosjekter 
i seks ulike organisasjoner. Totalt disponible midler til 
utdeling var 2,8 millioner kroner. Prosjektene fant sted i 
Ukraina, Russland, Georgia, Armenia, Aserbajdsjan og 
Norge. Det ble lagt mye arbeid i å få flere søkerorga-
nisasjoner i ordningen, og dette arbeidet vil fortsette i 
2019. 

LNU Informasjonsstøtten
Formålet med informasjonsstøtten er å øke kompetanse, 
kunnskap og engasjement om nord-sør-spørsmål, spesi-
elt i barne- og ungdomsorganisasjonene i Norge, men 
også i befolkningen generelt. 

LNU delte i 2018 ut 608 624 kroner til ni ulike informa-
sjonsprosjekter i like mange organisasjoner. Disponible 
midler til utdeling var 815 748 kroner. Av disse var 315 
748 kroner restmidler fra 2017. 

Temaene for de ulike informasjonstiltakene var blant 
annet rettferdig handel, globale miljøspørsmål, matsvinn, 
ulovlig okkupasjon og EU. Støtteordningen er finansiert 
av UD/Norad gjennom informasjonsstøtten. LNU var 
i 2018 inne i det andre året av en treårig rammeavtale 
med Norad. 

Norske Samers Riksforbund fikk 
støtte til prosjektet «Båetije Biejvieh 
Leah Saemien!/The Future is Indi-
genous», en workshop i Kautokeino 
i anledning organisasjonens 50-års 
jubileum. Foto: Norske Samers 
Riksforbund.
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Total makeover

Målet med Frifond er at det ikke skal være størrelsen på 
lommeboken som hindrer barn og unge å gå sammen 
og drive med det de har lyst til. Da Stortinget i år 2000 
ga den første bevilgningen, ble det med ett enklere å 
drive frivillig aktivitet i lokalsamfunn over hele landet.

I dag forvaltes støtteordningene Frifond barn og unge 
og Frifond teater av LNU, mens Norsk musikkråd (NMR) 
forvalter Frifond musikk. Til forskjell fra LNUs prosjekt-
støtteordninger, som er rettet inn mot større organisa-
sjoner, er målgruppen for Frifond-ordningene ungdom 
under 26 år (minst én må være under 26) i grupper på 
tre eller flere.

– Frifond skal være Norges enkleste støtteordning for 
barn og unge. Vi har ingen søknadsfrister, og behandler 
søknader løpende, forteller Johanne Halsnes Århus, som 
er Frifond-koordinator i LNU.

Å gjennomføre et Frifond-prosjekt, forteller hun, er ofte 
søkernes første erfaring med å søke og drive et prosjekt, 
og læringskurven er bratt. Da er det viktig med god 
informasjon.

– Når du er 15 år og aldri har lest noen retningslinjer 
før, er det klart det er en terskel. En av våre utfordringer 
har vært at vi ikke har hatt god nok og enkel nok infor-
masjon på nett.

Er du 15 år nytter det ikke å komme uten en mobiltil-
passet nettside heller. I 2018 lanserte vi derfor ny visuell 
profil og nye nettsider, med et tydelig fokus på bruker-
opplevelse.

– Det skal være enkelt, tydelig og tilgjengelig. Vi har en 
enorm målgruppe, og vi er avhengig av at søkerne våre 
har en god opplevelse, fra start til slutt.

Airsoft
Akrivitetsdager
Aktivitetsområder
Animasjonskurs
Brettspill
Dans
Dokumentarkveld
Fagdager
Festivaler
Filmvisninger

Foredrag
Fotballturneringer
Friidrettsdag
Gapahuker
Grafittikurs
Hytteturer
Høytidsfeiringer
Installasjoner
Julemarkeder
Kaninhopping

Karneval
Kodeklubb
Konferanser
Kortfilmer
Kunstaktiviteter
Kursrekker
Laiv
LAN
Leksehjelp
Magasiner

Mekkeklubber
Musikaler
Musikkvideoer 
Olabilløp
Paintball
Parkour
Planteverksteder
Påskeeggjakt
Revyer
Samlingsplasser

Sirkus
Skatecamper
Skateparker
Skiløyper
Skøytedager
Spillkvelder
Språkkafeer
Strandryddedager
Strikkekvelder
Sykkelverksteder

Taubane
Teater
TV-produksjon
Ungdomskvelder
Utekino
Utstillinger
Vikingmarked
Workshoper
Yoga
...

Noe av det vi ga penger til i 2018 (på ingen måte en utfyllende liste):
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LNU Kultur

Prosjektstørrelse 

25-200 000 kr.
Mottatte søknader 

49
Innvilgede søknader 

22

2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt  5 779 810  5 389 532  5 593 500  4 955 500  6 084 500 

 Disponibelt  2 756 333  2 999 509  2 733 842  3 496 981  3 173 145 

 Utdelt  2 889 000  2 833 000  2 733 500  3 297 100  2 492 600 

LNU Aktivitetsstøtta – Herreløs arv

Prosjektstørrelse 

50-400 000 kr.
Mottatte søknader 

241
Innvilgede søknader 

118

2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt  27 078 717  53 394 496 

 Disponibelt  17 765 000  33 518 801 

 Utdelt  13 373 096  25 395 224 

2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt 5 306 888 4 552 530 5 195 490 6 825 769 5 558 110

 Disponibelt 2 176 135 2 146 463 2 492 945 2 583 225 2 714 236 

 Utdelt 2 176 135 2 121 080 2 351 400 2 319 396 2 645 700 

LNU Mangfold og inkludering

Prosjektstørrelse 

<75 000 kr.
Mottatte søknader 

87
Innvilgede søknader 

45

2014 2015 2016 2017 2018

 Utdelt  120 322 816  125 448 156  126 316 049  127 354 815  126 882 824 

Frifond organisasjon

Antall organisasjoner 

99
Antall lokallag 

9874
Snitt utdelt pr. lokallag 

4845 kr.
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2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt  3 911 350  3 509 106  1 382 565  1 048 597  2 284 818 

 Disponibelt  4 190 000  2 584 308  1 740 265  3 087 000  5 247 913 

 Utdelt  3 062 786  2 579 908  1 340 265  929 857  1 774 143 

LNU Demokratimidlene

Prosjektstørrelse 

50-800 000 kr.
Mottatte søknader 

11
Innvilgede søknader 

8

2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt  5 107 717  12 605 268  10 591 470  9 056 441  9 322 588 

 Disponibelt  8 100 000  10 121 237  7 247 600  9 606 228  9 921 343 

 Utdelt  1 816 136  6 062 790  6 338 471  5 896 412  6 483 964 

Frifond teater

Prosjektstørrelse 

<40 000 kr.
Mottatte søknader 

319
Innvilgede søknader 

200

2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt  31 002 753  31 370 283  28 558 968  30 523 221  34 118 010 

 Disponibelt  30 067 052  26 399 232  21 575 497  28 617 142  31 053 275 

 Utdelt  12 051 300  12 840 307  10 049 353  14 458 655  15 631 565 

Frifond barn og unge

Prosjektstørrelse 

<35 000 kr.
Mottatte søknader 

1650
Innvilgede søknader 

768

2014 2015 2016 2017 2018

 Omsøkt  1 083 500  939 000  856 959  672 305  1 385 374 

 Disponibelt  720 044  772 000  779 114  795 788  815 748 

 Utdelt  558 500  500 000  406 058  232 980  608 624 

LNU Informasjonsstøtten nord-sør

Prosjektstørrelse 

<75 000 kr.
Mottatte søknader 

20
Innvilgede søknader 

9
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Kommunikasjonsarbeid
LNU har gjennom 2018 både satt i gang, og landet 
flere kommunikasjonsprosjekter. Utviklingen av en ny 
kommunikasjonsstrategi, som ved utgangen av året er 
i siste fase, er det viktigste grepet vi har gjort for sikre 
at tydeliggjør vår profil og synliggjør våre aktiviteter 
de neste årene. Strategien skal hjelpe oss å prioritere 
mellom oppgaver og sørge for en helhetlig fortelling om 
LNU. Den vil være et nyttig verktøy for kommunikasjons-
gruppa.

Nye nettsider for Frifond ble lansert i mars, basert på ny 
visuell identitet. På de nye nettsidene er de tre Frifond-
ordningene tydeligere sammenstilt, og samtidig tydeli-
gere adskilt fra Frifond organisasjon. Nettsidene gir en 
plattform for å vise bedre frem gode prosjekteksempler 
fra ordningene, bedre søkeprosessen med mer relevant, 
og lettere tilgjengelig informasjon. Aktiviteten på  
frifond.no er jevn sammenliknet med tidligere år, selv 
om antall besøk har gått noe ned i forhold til 2017 (-7,7 
prosent, til 74 000 besøk). Dette må sees i sammenheng 
med et avsluttet informasjonsprosjekt.

Nettsidene til LNU er den viktigste kanalen vi bruker for 
å kommunisere med medlemmer, søkere og omverden 
forøvrig. Vi har klart å beholde økningen vi hadde i 
trafikk til lnu.no fra 2016 til 2017 (43 prosent, til 97 000 
besøk). Her er det en marginal nedgang (-3,7 prosent, 
til 94 000). I løpet av 2018 har vi klart å bedre posi-
sjonen vår i søkemotorene (i all hovedsak på Google), 
hvor vi har hatt en økning i besøk via organisk søk på 
15 prosent. Besøk via lenker i nyhetsbrevet vårt har også 
økt med 21 prosent. Derimot har vi hatt mindre trafikk via 
sosiale medier, som i hovedsak gjelder Facebook. Her 
har vi hatt en nedgang på 27 prosent. 

LNU benytter hovedsakelig Facebook og Instagram i 
kommunikasjon via sosiale medier, og har hatt en svak 
oppgang i følgere på begge plattformer. Vi har hatt 
betydelig lavere aktivitet på Facebook i 2018 sam-
menliknet med 2017 (109 mot 193 innlegg), noe som 
reflekteres i hvor mye trafikk vi har hatt gjennom denne 
kanalen på lnu.no. En del av denne nedgangen kan 
forklares med at 2017 var valgår.

Kommunikasjon

I perioder med redusert kapasitet i kommunikasjons-
gruppen har vi valgt å prioritere stabile utsendinger av 
nyhetsbrevet LNUnytt, siden denne kanalen når med-
lemmene våre godt.

Mediearbeid
I 2018 har LNU blitt nevnt i 283 artikler ifølge medieo-
vervåkningstjenesten Retriever. Det er en nedgang fra 
2017 på om lag 100 treff. I tillegg til treff i Retriever har 
talspersoner for LNU deltatt i TV-sendinger tre ganger 
i løpet av året. Noe av nedgangen fra året før kan 
skyldes at LNU gjennomførte en kampanje om unges 
valgdeltakelse og lanserte en rapport om samme tema 
som fikk mye oppmerksomhet i 2017. 

Medieoppslagene fordeler seg ujevnt utover året med 
noen topper knyttet til enkeltsaker som fikk stor oppmerk-
somhet. I juni (54 treff) handlet de fleste medietreffene 
om resultatene av prosjektet LNU gjennomførte i forbin-
delse med valget i 2017. Mange av oppslagene i janu-
ar (38 treff) og februar (34 treff) handlet om #metoo og 
LNUs Trygg!-arbeid. I 2018 har LNU også fått oppslag 
om blant annet rapporter vi har utgitt og om rettssaken 
mot et lokallag i SOS Rasisme. I tillegg til oppslag om 
LNU og med LNUs talspersoner, har LNUs ungdomsde-
legater fått flere medieoppslag i løpet av året. 

I 2018 har LNU fått en rekke oppslag om barne- og 
ungdomsorganisasjonenes tilgang til lokaler. I mai (33 
treff) handlet medietreffene i stor grad om tilgang til 
lokaler for religiøse grupper og i november (15 treff) fikk 
LNU noen oppslag om oppfordringen til kommunene 
om å sørge for enklere tilgang til lokaler for barne- og 
ungdomsfrivilligheten. 

Medietreff om lokale prosjekter som har fått støtte fra 
våre støtteordninger er fordelt ut over året. Frifond har 
totalt 193 treff i 2018 i medieovervåkningstjenesten Retri-
ever. Det er en liten oppgang fra 2017. Omtalen handler 
i stor grad om lokale prosjekter som har fått støtte. 
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Offentlige oppnevninger og faste represen-
tasjoner
• Styreleder Rode Hegstad er nestleder i styret til 

FN-sambandet.
• Nestleder Hilde Sandvær ledet juryen for prisen 

“Årets Forbilde” som deles ut av Barne- og likestil-
lingsdepartementet.

• Styremedlem Karoline Steen Nylander har sittet i 
Nordisk ministerråds barne- og ungdomskomité 
(NORDBUK). Styremedlem Ann Helen Skaanes har 
blitt oppnevnt som ny representant for LNU.

• Nestleder/styremedlem Benjamin Skiaker Myrstad 
har sittet som medlem av den norske UNESCO-kom-
misjonen.

• Generalsekretær Andreas Borud er varamedlem i 
styret til Frivillighet Norge.

Nasjonal representasjon
• Styreleder Rode Hegstad og generalsekretær Andre-

as Borud representerte LNU på Frivillighet Norges 
Topplederkonferanse.

• Styreleder Rode Hegstad, nestleder Hilde Sandvær, 
generalsekretær Andreas Borud m.fl. representerte 
LNU på Frivillighetens dag i regi av Frivillighet Norge. 

• Styreleder Rode Hegstad og generalsekretær Andre-
as Borud representerte LNU på Frivillighet Norges 
årsmøte.

• Styreleder Rode Margrete Hegstad og politisk råd-
giver Diego Vaula Foss representerte LNU på Norsk 
Tippings cupfinaleseminar.

• Styreleder Rode Margrete Hegstad representerte 
LNU på Norsk Tippings årsmøtemiddag

• Nestleder Benjamin Skiaker Myrstad var gjest på 
landsmøtet til Natur og Ungdom.

• Styreleder Rode Hegstad og styremedlem Alizamin 
Jafarli var gjest på landsmøtet til Norges Blinde-
forbunds Ungdom.

• Styreleder Rode Hegstad var gjest på landsmøtene 
til Unge Høyre, KrFU, Norges Musikkorps Forbund, 
Noregs Ungdomslag og Skeiv Ungdom.

• Styreleder Rode Hegstad var gjest på Speidertinget 
til Norges Speiderforbund.

• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på 
regjeringens mottakelse i forbindelse med Oslo Pride.

Representasjoner

• Styremedlem Agnes Skagemo var gjest på landsmø-
tet til Norges Bygdeungdomslag.

• Nestleder Hilde Sandvær var gjest på landsmøtet til 
UNOF.

• Nestleder Hilde Sandvær og generalsekretær An-
dreas Borud representerte LNU på Idrettsgallaen.

Høringer og innspillsmøter
• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på inn-

spillsmøte om Norges nye humanitære strategi i UD 
• Styreleder Rode Hegstad og politisk rådgiver Jarle 

Aarbakke Tollaksen representerte LNU på møte 
med ungdomsorganisasjonene og utviklingsminister 
Nikolai Astrup

• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på SV 
sitt innspillsmøte om samstemt utviklingspolitikk

• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på hø-
ring om statsbudsjettet i utenriks- og forsvarskomiteen

• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på 
høring om lokaler i utdanning- og forskningskomiteen 

• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på 
innspillsmøte om varig endring etter #Metoo arran-
gert av barne- og likestillingsminister Linda Hofstad 
Helleland 

• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på 
rundebordssamtale om bekjempelse av vold og 
overgrep mot barn hos barne- og likestillingsminister 
Linda Hofstad Helleland

• Styreleder Rode Hegstad representerte LNU på 
innspillsmøte om ny folkehelsemelding

• Nestleder Hilde Sandvær representerte LNU på 
innspillsmøte til #UngIDag-utvalget hos barne- og 
likestillingsminister Linda Hofstad Helleland

De forente nasjoner (FN)
• Amanda Gran (ANSA) og Bjørn-Kristian Svendsrud 

(FpU) var ungdomsdelegater med ansvar for arbeid 
med menneskerettigheter. De representerte LNU i 
Norges delegasjon til FNs 73. generalforsamling i 
New York.

• Mari Hasle Einang (Changemaker) var ungdomsde-
legat med ansvar for arbeid med klima. Hun repre-
senterte LNU i den norske delegasjonen til forhand-
lingene under klimakonvensjonen UNFCCC) i Bonn, 
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Tyskland og Katowice, Polen, samt Climate Change 
Conference i Bangkok.

• Aleksander Martin Gjøsæter (NSO) var ungdoms-
delegat med ansvar for arbeid med urbanisering. 
Han representerte LNU i den norske delegasjonen 
til UN Habitats World Urban Forum i Kuala Lumpur i 
Malaysia.

• Tora Voll Dombu (NBU) var ungdomsdelegat med 
ansvar for arbeid med likestilling. Hun representerte 
LNU i den norske delegasjonen til FNs kvinnekommi-
sjon (CSW) i New York.

• Mina Vinje (Press) var ungdomsdelegat med ansvar 
for barns rettigheter. Hun representerte LNU i den 
norske delegasjonen til FNs komité for barnets rettig-
heter i Genève.

• Politisk rådgiver Jarle Aarbakke Tollaksen represen-
terte LNU i Norges delegasjon til High Level Political 
Forum i New York.

• Styreleder Rode Hegstad og politisk rådgiver Jarle 
Aarbakke Tollaksen representerte LNU under debat-
ten om ungdom, fred og sikkerhet i FNs sikkerhetsråd.

• Styreleder Rode Hegstad og politisk rådgiver Jarle 
Aarbakke Tollaksen representerte LNU på et side-
arrangement om ungdom, fred og sikkerhet i regi av 
UNFPA i New York.

• Styreleder Rode Hegstad og ungdomsdelegat 
Amanda Gran representerte LNU på UN Advocacy 
Meeting i regi av European Youth Forum i Brussel.

• Politisk rådgiver Jarle Aarbakke Tollaksen og nestle-
der Hilde Mortensen Sandvær representerte LNU på 
2250-konferanse i Palestina arrangert av YMCA.

Norden og Europa
• Tidligere styremedlem Mari Strømsvåg sitter i styret til 

European Youth Forum ut 2018.
• Tidligere styremedlem Benedikte Kise sitter i Euro-

pean Youth Forums komite for medlemskapsspørsmål 
ut 2018.

• Nestleder Hilde Sandvær representerte LNU på 
representantskapsmøte i European Youth Forum i 
Brussel.

• Nestleder Hilde Sandvær representere LNU på 
nordisk-baltisk kontaktmøte i Tallin.

• Nestleder Hilde Sandvær, styremedlem Ann Helen 
Skaanes og internasjonal rådgiver Kristoffer Kinge 
representerte LNU på generalforsamling i European 
Youth Forum i Novi Sad, Serbia. 

• Styremedlem Ann Helen Skaanes representerte LNU 
i Nordisk Ministerråds barne- og ungdomskomité 
i København, og på konferanse om inkludering av 
ungdom i rurale områder i Stockholm.

• Nestleder Hilde Sandvær og internasjonal politisk 
rådgiver Jarle Aarbakke Tollaksen deltok på Agen-
da 2030 Up North-møte om bærekraftsmålene i 
Reykjavik, Island.

• Internasjonal rådgiver Josefin Ryde har sittet i Eras-
mus+: Aktiv Ungdoms nasjonale utvalg. 

• Styremedlem Ann Helen Skaanes og politisk rådgiver 
Diego Vaula Foss representerte LNU på NORDBUKs 
konferanse om ungdom og inkludering i Stockholm.

• Politisk rådgiver Diego Vaula Foss representerte LNU 
på ENL sin internasjonale konferanse om stemmerett 
for 16-åringer i Tallinn, Estland.

• Styremedlemmene Ann Helen Skaanes, Svend 
Aspaas og Hedda Gudim representerte LNU på 
nordisk-baltisk kontaktmøte i København.

Fra BUT 2018 på Sundvollen.
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Styringsstruktur

Medlemsorganisasjoner
I alt 97 medlemsorganisasjoner er tilknyttet LNU ved 
utgangen av 2018. Medlemsorganisasjonene er inndelt 
i fire organisasjonsgrupper: kultur-, fritids- og friluftsorga-
nisasjoner, livssynsbaserte organisasjoner, samfunnspoli-
tiske organisasjoner og student- og elevorganisasjoner.

Kultur, fritid og friluft
• 4H Norge
• AKKS Norge
• Annai Poopathi Tamilsk Kultursenter
• bandORG
• CISV Norge
• De Unges Orkesterforbund
• DNT ung
• Frilynt Norge
• Hyperion - Norsk forbund for fantastiske fritidsinteres-

ser
• Korpsnett Norge
• Noregs Ungdomslag
• Norges Airsoft Forbund
• Norges Aserbajdsjanske Ungdomsforening – NAYO
• Norges Bygdeungdomslag
• Norges Jeger- og Fiskerforbund
• Norges Musikkorps Forbund
• Norges speiderforbund
• Norsk cøliakiforenings ungdom
• Tamil Youth Organisation
• Tsjetsjensk Ungdomsforening
• Ung i Kor
• Ung Kirkesang
• Ungdom og Fritid
• Ungdommens Sjakkforbund
• Vietnamesisk barne- og ungdomsforening

Livssynsbaserte
• Acta - barn og unge i Normisjon
• Aktivitetsklubben
• De Frie Evangeliske Forsamlingers Barne- og Ung-

domsråd
• Det Norske Misjonsselskaps barne- og ungdomsor-

ganisasjon
• Frelsesarmeens barn og unge
• Frikirkens barn & unge
• HEKTA
• Humanistisk Ungdom
• Indremisjonsforbundets barne- og ungdomsorgani-

sasjon
• Kristen Idrettskontakt
• Metodistkirkens barne- og ungdomsforbund
• Misjonsforbundet UNG

• Norges KFUK-KFUM
• Norges KFUK-KFUM-speidere
• Norges Kristelige Student- og Skoleungdomslag
• Norges Kristelige Studentforbund
• Norges Unge Katolikker
• Ny Generasjon
• Pinsevennenes Barne- og Ungdomsutvalg
• Skjærgårds LIVE
• Søndagsskolen Norge
• Ung Baptist

Samfunnspolitiske
• Arbeidernes Ungdomsfylking
• Blå Kors Ung
• Changemaker
• Europeisk Ungdom
• FN-studentene
• Framfylkingen
• Framskrittspartiets Ungdom
• Grønn Ungdom
• Hørselshemmedes Landsforbunds Ungdom
• Juba - Junior- og barneorganisasjonen
• Juvente
• Kristelig Folkepartis Ungdom
• Landsforeningen for barnevernsbarn
• LAWAN - Det Kurdiske Ungdomsforbundet i Norge
• lightup
• Mental Helse Ungdom
• Miljøagentene
• Motorførernes Avholdsforbunds Ungdom
• Natur og Ungdom
• Noereh
• Norges Blindeforbunds Ungdom
• Norges Døveforbunds Ungdom
• Norges Handikapforbunds Ungdom
• Norsk Folkehjelp Solidaritetsungdom
• Norges Unge Venstre
• Norsk Målungdom
• Press
• Psoriasis- og eksemforbundet ung
• RE:ACT
• Rød Ungdom
• Røde Kors Ungdom
• Senterungdommen
• Skeiv Ungdom
• Sosialistisk Ungdom
• Spire – Utviklingsfondets Ungdom
• Ungdom mot EU
• Ungdom Mot Narkotika
• Unge Høyres Landsforbund
• Yekêtî Lawan
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Student og elev
• AFS Norge Internasjonal Utveksling
• ANSA - Sambandet for Norske Studenter i Utlandet
• BI Studentsamfunn
• Elevorganisasjonen
• FYSIO
• International Students Union of Norway
• Norsk medisinstudentforening
• Norsk studentorganisasjon
• Norske Ergoterapistudenters Interesseorganisasjon
• Studentenes og Akademikernes Internasjonale Hjel-

pefond
• Youth for Understanding

Representantskapsmøtet
LNUs representantskapsmøte, Barne- og ungdomstinget 
2018, ble arrangert ved Sundvollen konferansesenter 
20.-21. april. Totalt 105 deltakere fra 61 medlemsorga-
nisasjoner var til stede. Under representantskapet ble 
arbeidsprogrammet for 2018-2020 vedtatt.

Styret i LNU
Til 7. juni 2018:
• Rode Margrete Hegstad, leder (Frikirkens barn & 

unge)
• Benjamin Skiaker Myrstad, nestleder (Elevorganisa-

sjonen)
• Hilde Sandvær, nestleder (Norges Musikkorps 

Forbund)
• Ann Helen Skaanes (Unge Venstre)
• Åsa Kjølberg Moen (Ungdom mot EU)
• Karoline Steen Nylander (Press)
• Mari Byrknes (Ung i Kor)
• Tor-Martin Torbergsen (AUF)
• Simon Skjerven (Hyperion)
• Svend Aspaas (KRIK – Kristen idrettskontakt)
• Agnes Skagemo, vara (Søndagsskolen)
• Maren Hald Bjørgum, vara (ANSA)

Fra 7. juni 2018:
• Rode Margrete Hegstad, leder (Frikirkens barn & 

unge)
• Hilde Sandvær, nestleder (Norges Musikkorps 

Forbund)
• Isa Maline A. Isene, nestleder (Grønn Ungdom)
• Benjamin Skiaker Myrstad (Elevorganisasjonen)
• Ann Helen Skaanes (Unge Venstre)
• Tor-Martin Torbergsen (AUF)
• Svend Aspaas (KRIK – Kristen idrettskontakt)
• Agnes Skagemo (Søndagsskolen)
• Alizamin Jafarli (Norges Aserbajdsjanske Ungdoms-

forening – NAYO)
• Simon Skjerven (Hyperion)
• Hedda Gudim, vara (ANSA)
• Magnus Storvoll Strømseth, vara (Natur og Ungdom)

Komiteer og utvalg

Kontrollkomité
Til 7. juni 2018:
• Ina Ytterstad Bjørnrå (Natur og Ungdom)

• Irene Dotterud (Press)
• Fredrik Vaaheim (Hyperion)

Fra 7. juni 2018:
• Ina Ytterstad Bjørnrå (Natur og Ungdom)
• Fredrik Vaaheim (Hyperion)
• Hans Rasmus Glomsrud (Norsk Målungdom)

Valgkomité
Til 7. juni 2018:
• Hilde Vedvik Thomassen (Norsk Musikkorps Forbund)
• Tora Voll Dombu (Norges Bygdeungdomslag)
• Åshild Marie Vige (Skeiv Ungdom)
• Kristian Sveinall Øgaard (Acta – barn og unge i 

Normisjon)
• Ellen Filmberg (Elevorganisasjonen)
• Johan Nikolai Hertzberg (Fremskrittspartiets Ungdom)
• Maren Hald Bjørgum (styret i LNU)

Fra 7. juni 2018:
• Hilde Horpen (Norsk Musikkorps Forbund)
• Kristian Sveinall Øgaard (Acta – barn og unge i 

Normisjon)
• Tora Voll Dombu (Norges Bygdeungdomslag)
• Bernt Wu (Norges Blindeforbunds Ungdom)
• Ellen Filmberg (Elevorganisasjonen)
• Gjermund Øystese (Norges Kristelige Student- og 

Skoleungdomslag)
• Benjamin Skiaker Myrstad (styret i LNU)

Bernt og Gjermund trakk seg i januar 2019.

Arbeidsgrupper

Arbeidsgruppe for Nord/Sør-spørsmål
• Hilde Sandvær (Norges Musikkorps Forbund/nest-

leder i Styret)
• Maren Cecilie Hald Bjørgum (ANSA/Styret) (frem til 

sommeren)
• Svend Andreas Aspaas (KRIK/Styret) (fra sommeren)
• Agnes Dorick (SAIH)
• Alexander Lange (Sosialistisk Ungdom)
• Alexander Stenhagen (AUF) (fram til sommeren)
• Astrid Willa Eide Hoem (AUF) (fra sommeren)
• Emily Nerland (Grønn Ungdom)
• Hanna Hauge (Press)
• Håvard Norli Rensvold (Changemaker) (fra somme-

ren)
• Johan Nicolai Hertzberg (FpU) (fram til sommeren)
• Laila Oftedal Voll (Hyperion) (fram til sommeren)
• Sandra Skiaker (OD)

Sekretær pr. 31.12: Kristoffer Kinge

Arbeidsgruppe for FN-spørsmål
• Benjamin Skiaker Myrstad (styret i LNU)
• Tor-Martin Torbergsen (styret i LNU)
• Sylvia Helene Lind (Elevorganisasjonen)
• Margrete Bjørge Katanasho (Press)
• Matilde Clemetsen (Spire)
• Maria Moe (KrFU)
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• Daniel Overskott (Laget NKSS)
• Alexander Gjøsæter (NSO)
• Bjørn-Kristian Svendsrud (FpU)
• Amanda Gran (ANSA)
• Mari Hasle Einang (Changemaker)
• Tora Voll Dombu (Norges Bygdeungdomslag)

Sekretær pr. 31.12: Jarle Aarbakke Tollaksen

Tildelingsutvalg

Tildelingsutvalg for LNU Informasjonsstøtten Nord/
Sør
• Maren Hald Bjørgum, til juni (styret i LNU)
• Alizamin Jafarli, fra juli til oktober (styret i LNU)
• Isa Maline A. Isene, fra november (styret LNU) 
• Aurora Salmelid (SAIH)
• Tove Lofthus (4H)
• Camilla Fensbekk, til juni (AFS)
• Jonas Lillemoen Skaalerud, til juni (CISV)
• Håvard Skogerbø, fra juli (Changemaker)
• Andreas Brännström, fra juli (FpU)
• Solveig Skaugvoll Foss, fra juli (Natur og Ungdom)

Saksbehandler pr. 31.12: Josefin Ryde

Tildelingsutvalg for LNU Demokratimidlene
• Simon Skjerven (styret i LNU)
• Solveig Bjørlo (4H)
• Henriette Håvardstein (Røde Kors ungdom)
• Mina Vinje (Press)
• Ane Brevik (Unge Venstre)
• Siri Holden (Natur og Ungdom)

Saksbehandler pr. 31.12: Josefin Ryde

Tildelingsutvalg for LNU Mangfold og inkludering
• Agnes Skagemo (styret i LNU)
• Nina Gulzari (Solidaritetsungdommen)
• Kathrine Pedersen (CISV)
• Bjørn Lindstad (Frivillighet Norge)
• Olav Persson Ranes (Skeiv Ungdom)
• Ahmed Adam (Somalisk Forening Harstad)

Saksbehandler pr. 31.12: Cennet Sener

Tildelingsutvalg for LNU Aktivitetsstøtta – Herreløs 
arv
• Åsa Kjølberg Moen (styret i LNU)
• Ole Martin Haugen (KFUK-KFUM-speiderne)
• Petter Noddeland (Norges Døveforbunds Ungdom) 
• Margrethe Kollerud (ACTA - barn og unge i Normi-

sjon)
• Simon Ingrebrigtsen (Hyperion)

Saksbehandler pr. 31.12: Cennet Sener

Tildelingsutvalg for LNU Kultur
• Isa M Isene (styret i LNU)
• Thomas Prestø (tabanka)
• Mari Rustøy (bandORG)

• Ingrid Skjoldvær (Natur og ungdom)
• Sigmund Bjørnhaug (Ung i Kor)

Sekretær pr. 31.12: Liv Hauge Norheim
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Sekretariatet

LNU leier kontorlokale i Kolstadgata 1 på Tøyen i Oslo. 
Utleier er Kolstadgata 1 Eiendom AS, som eies av 
selskapet Backegården. Sekretariatet hadde 17 faste 
stillinger ved utgangen av 2018. I tillegg har LNU i 2018 
hatt to prosjektstillinger:

• Ida Charlotte Bratteberg Jakobsen var midlertidig an-
satt som organisasjonsrådgiver for prosjektet Frifond 
for alle t.o.m. 31.03.18 og for prosjektet Åpen uke fra 
01.04.18 til 31.10.18.

• Karoline Soot var midlertidig ansatt som prosjektleder 
for Ta plass-konferansen fra 23.04.18 til 31.10.18.

Våren 2018 gjennomgikk sekretariatet en omorganise-
ring til avdelingsstruktur med to avdelinger og en ad-
ministrativ stab. Ledelsen ble i denne forbindelse styrket 
med én person.

Generalsekretær
LNUs vedtekter slår fast at sekretariatet i LNU skal ledes 
av en generalsekretær, som blir ansatt av styret på åre-
mål. Generalsekretærens primære oppgave er å være 
styrets utøvende organ for gjennomføringen av LNUs 
oppgaver, slik de er nedfelt i vedtekter og planer.

Andreas Tangen Borud har vært ansatt som generalse-
kretær i 2018. Åremålet hans startet 11. september 2017. 
Ledelsen av sekretariatet har vært delt mellom general-
sekretær Andreas Borud, assisterende generalsekretær 
Jonas Wasa Amin Farshchian (t.o.m. 15.06.18) og Stian 
Karles Rognhaug Taraldset (f.o.m. 04.06.18), avdelings-
leder forvaltning Liv Hauge Norheim (f.o.m. 01.04.18) 
og avdelingsleder for kompetanse og interessepolitikk 
Elisabeth Løland. Elisabeth Løland var i foreldrepermi-
sjon fra 26.02.18, og Emilie Bersaas var avdelingsleder 
i hennes sted.

Ledelse

Elisabeth Løland Personal- og utviklingsleder  
Avdelingsleder for kompetanse og interessepol. 
I permisjon

Oppstart 12.10.15  
Ny stilling fra 03.04.18  

Fra 26.02.18 til 21.01.19

Emilie Bersaas Personal- og utviklingsleder 
Avdelingsleder for kompetanse og interessepol.

Vikar fra 05.02.18 til 08.03.19  
Ny stilling fra 03.04.18

Liv Hauge Norheim Avdelingsleder for forvaltning Oppstart 01.04.18

Jonas Wasa Amin Farshchian Assisterende generalsekretær Oppstart 06.08.14 
Siste arbeidsdag 15.06.18

Stian Karles R. Taraldset Assisterende generalsekretær Oppstart 04.06.18

Administrativ stab

Vibeke Møller Pedersen Administrasjonskonsulent Oppstart 03.11.14

Anette Haglund Pedersen Administrasjonskonsulent Vikar fra 30.10.17 til 21.05.18

Even Olai Østvik Mjaaland Administrasjonskonsulent Vikar fra 17.09.18 til 31.03.19

Mathilde Decaen Økonomi- og administrasjonskonsulent Oppstart 02.09.13 
Siste arbeidsdag 31.08.18
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Rådgivere

Eira Lie Jor Kommunikasjonsrådgiver Oppstart 13.06.16 
Siste arbeidsdag 30.04.18

Martin Dale Årseth Kommunikasjonsrådgiver Oppstart 16.04.18 
Siste arbeidsdag 07.09.18

Sondre Nave Kommunikasjonsrådgiver Vikar fra 15.10.18 til 28.02.19

Jarand Ullestad Informasjonsrådgiver 
I permisjon

Oppstart 01.02.17 
Fra 01.08.18 til 31.12.18

Nils Luis Ramirez Hiorth Informasjonsrådgiver Vikar fra 01.08.18 til 31.12.18

Anette Haglund Pedersen Organisasjonsrådgiver, Frifond barn og unge Oppstart 31.01.17

Cennet Sener Organisasjonsrådgiver, Frifond barn og unge 
Organisasjonsrådgiver, MI og Aktivitetsstøtta

Vikar fra 01.11.17 til 31.03.18 
Vikar fra 01.04.18 til 31.04.19

Johannes Fauske Aschim Organisasjonsrådgiver, Frifond barn og unge Oppstart 27.08.18

Johanne Halsnes Århus Organisasjonsrådgiver, Frifond barn og unge Oppstart 08.08.12

Espen Aleksander Evjenth Organisasjonsrådgiver, Frifond teater Oppstart 17.10.14

Ida Charlotte B. Jakobsen Organisasjonsrådgiver, Frifond for alle 
Organisasjonsrådgiver, Åpen uke

Midl. fra 29.03.16 til 31.03.18 
Midl. fra 01.04.18 til 31.10.18

Josefin Ryde Organisasjonsrådgiver, Frifond 
I permisjon 
Int. rådgiver, Demokratimidl. og Informasjonsstøtta

Oppstart 18.08.13 
Fra 16.03.18 til 04.10.18 

Ny stilling fra 04.10.18

Kristin Pernille Lauvstad Tufte Organisasjonsrådgiver, Frifond organisasjon Oppstart 10.08.15

Rine Helene Holmsen Organisasjonsrådgiver, LNU Kultur og Aktivitetsst. 
I permisjon

Oppstart 01.12.16 
Fra 01.05.18 til 28.01.19

Sahar Azari Rådgiver 
I permisjon

Oppstart 01.08.13 
Fra 01.07.15 til 31.05.18 

Siste arbeidsdag 31.05.18

Karoline Sott Prosjektleder, Ta plass-konferansen Midl. fra 23.04.18 til 31.10.18

Cecilie Prebensen Organisasjonsrådgiver, nettverk og utvikling Oppstart 16.06.15

Diego Alexander Vaula Foss Politisk rådgiver, nasjonale spørsmål Oppstart 14.08.17

Erik Schreiner Evans Internasjonal rådgiver, Europa Oppstart 21.08.13 
Siste arbeidsdag 06.07.18

Ingvill Breivik Internasjonal rådgiver, Nord/Sør Oppstart 22.04.13 
Siste arbeidsdag 30.04.18

Kristoffer Robin Kinge Internasjonal rådgiver, Nord/Sør og Europa Oppstart 14.05.18

Jarle Aarbakke Tollaksen Politisk rådgiver, internasjonale spørsmål Oppstart 16.07.17

Kjersti Kanestrøm Lie Internasjonal rådgiver, Nord/Sør Oppstart 15.08.16 
Siste arbeidsdag 31.03.18
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